Workaholic met hernia
en zijn allochtone hulp

THEATER De hulp, Bellevue Lunch-
theater. Regie: Maria Goos. Gezien: 6/11,
Beifevue. Daar nog te zien t/m 27/11.
11en 17/11 en 3/12 extra voorstellingen.
15/12-18/3 landelijke tournee.

 edkoktr

oms zit het tegen. Binnen 24
uur wordtinvestment banker
Amoud op non-actief ge-
steld, gaan zijn vrouw en
dochters bij hem weg en sodemie-
tert hij over een emmer in een don-
kere hal. Gevolg: een fikse hernia.
Plat moethij, drie maanden, zonder
zijn Conny om voor hem te zorgen.

De enige die hem rest is Lucas, de
Afrikaanse hulp die sinds negen
jaar hethuishouden bestiert, tevens
schuldig aan het plaatsen van de
vermaledijde emmer. Voor de ze-
ventig uur per week werkende Ar-
noud is hij een volslagen onbeken-
de. Nu zitten de mannen met elkaar
opgescheept in het grote lege huis
metzwembad en ‘schijtknol’, die nu
en dan voorbijgaloppeert.

Maria Goos schreef en regisseerde
een nieuwe theatertekst en dat is
Amsterdam niet ontgaan: de lunch-
voorstelling De hulp in Bellevue was
in een mum van tijd uitverkocht. In-
middels zijn er voorstellingen bijge-
boekt en gelukkig volgt er nog een
landelijke tournee met avondvoor-
stellingen.

Gelukkig ja, want deze nieuwe
Goos is bijzonder geslaagd. Met de
acteurs Michiel de Jong (Arnoud) en
Sieger Sloot (Lucas) sprak ze met
bankiers en illegale schoonmakers
om zich voor hetstuk te documente-
ren. Die consciéntieuze voorberei-

ding schemert door in de scherpzin-
nige dialogen en het nauwgezette
spel: met z’'n Ogermaatpak, arro-
gantie en bankiersjargon is De Jong
de vleesgeworden, bekrompen
workaholic; Sloot zet daar met zijn
onderdanigheid en consequent vol-
gehouden accent een levensechte
allochtone hulp tegenover.

Rond een kingsize bank speelt het
tweetal een reconstructie van de af-
gelopen weken. Arnoud heeft Lucas
namelijk veertigduizend euro be-
loofd, nu wil hij achterhalen of hij
niet ergens is ingestonken. Deze
vorm geeft de mannen de gelegen-
heid in en uit hun rol te stappen en

Goed getimede
geestigheden, maar het
gaat ook ergens over

biedt Sloot bovendien de kans te
gloriéren in enkele rake dubbelrol-
len: Amouds bekakte echtgenote,
hun verveelde dochters.

Het stuk zit vol goed getimede
geestigheden, maar intussen gaat
het ook ergens over: is er vriend-
schap mogelijk tussen twee mensen
uit zulke verschillende lagen vande
maatschappij? Het mooie is dat
Goos je langzaam laat geloven van
wel - hun verbondenheid bestaat
eruit dat geen van hen door hun ei-
gen familie wordt gemist — om die
veronderstelling even ingenieus
weer onderuit te trappen. Wie een
kaartje heeft, die boft.

JOUKJE AKVELD






Koortsachtig ‘De Hulp’ heeft tragische ondertoon

Theater

De Hulp. Tekst en regie: Maria
Goos. Gezien: 6/11 Theater Balle-
vue, Amsterdam. Tim 27/11 aidaar.
Inl: lunchtheater.n!
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Door KESTER FRERIKS

Een groot videoscherm met zenuw-
achtig telefonerende beursmannen
vormt de achtergrond van De Hulp,
het nieuwe stal van Maria Goos. Een
wit bankstel lijkt een eiland van rust
twee mannen zijn verwikkeld in een
mooie vriendschap. Althans, op het

THEATER
i U

door Bellevue Lunchtheater. -
Tekst-enregie: Maria Goos.
Bellevue, Amsterdam, 6/11; -
theaterbellevue.nl. Vanaf 15/12
-avondvullend, ism. Kik Produc-
tions; kikproductions.n| - _
Huishoudelijke hulp met
accent en botte bankier
spelen spannend spel.

Hij komt uiteen 'devrdewéreldla'nd en

spreekt met een zwaar accent, Lucas,

‘Loekas’, zo' stelt hij zich voor: Niet
moeilijk te onthouden: lijkt op koel-
kast. Maar zijn baas Arnoud zou het
zo. kunnen vergeten. Arnoud is niet
zoveel met andere mensen bezig: Hij

isbankier. Lucas is de hulpin de huis-.

ho“uding_’.

eersie gezicht. Hert ziin de geslaagde
bankier Arnoud en ziin Poolsc hﬂip
in de huishouding Lucas. Het stuk
opent met een veelzeggende men-
foor over het verlangen naar een ,an-
dere werkeliikheid” dar weliswet:ar
ee1y poltisch verlangen is, maar niet
strookt met het harde geldwezen. Do
bankier sprecks de roeschouwers
rechitstreeks aan: LIk als bankier heb
uitsluitend interesse in één werke-
tifkheid, die van het geld”

Goos schetst scherpzinnig de hon-
ger naar geld. Bankier Mid}i& de
Jong belooft Lucas, een inventieve rjal
van Sieger Sloot, een kapitaal om in

Hoeveel weten mensen over hun
hulp in de huishouding? En anders-
om? Hoe ingewikkeld ligt die ver-
houding? Kan er sprake zijn van
evenwicht? Is er vriendschap moge-
Hjk? == - - : '

‘Het zijn zo van die kwesties die je-

dereen zich in een vergelijkbare situ-.

atie weleens heeft afgevraagd, en die

Maria ‘Goos nu opwerpt in haar
, ieuwste toneelstuk, dat ze ook zelf

regisseert: De Hulp.

Het stuk is gebaseerd op gesprek-

kendiezij en acteurs Sieger Sloot {Lu-
cas) en Michiel de Jong (Arnoud)
voerden met illegale hulpen en ban-

kiers. Zo- heeft De Hulp iets heel her-

kenbaar ongemakkelijks. Maar tege- -

lijkertijd ookiets vreemds, iets letter-
lijk onwerkelijks. Precies de goede

elementen voor een onderhoudende

lunchvoorstelling, waarin ook prima
wordt geacteerd.” - :

" Hetaccent van Lucas doet_' aanvan-
kelijk' wat overtrokken aan, totdat

blijkt dat het personage er ook mee

speelt. Hij is zo op het oog een zacht

ziin vaderland een apotheek te bee
ginnen. Hoewel De Hulp de toon
heeft van een comedy, zorgt de the-
matiek van afhankelificheid van het |
individu in tijden van kapitalisme
voor een tragische ondertoon. ;

Dankzii telkens verrassende ver- 1
wikkelingen heeft D Hidp ecen
koortsachtige vaart, die hoort bij een
over de kop geslagen financi#le we- ‘
reld. Zodra eriendschap en vertrou-
wen gloren, maake de tiran die geld
heer alles kapot. De hulp die Lucas
biedtis puuren immaterieel; de h"tﬁi}
die Arnoud biedt gemigt van niets
anders dan bedrog.

moedige vent die niet eens -zoveel
wist van Arnoud; maar des te meer
van diens vrouw en dochters. Als de
bankier wordt ontslagen, zijn vrouw
hem verlaat en hij getroffen wordt
door een acute hernia, zijn de twee
mannen.tot elkaar veroordeeld. -

- Lucas spreékt zijn baasaan met Ar-
noudje - komt door zijn accent, maar
het heeft tegelijkertijd iets neerbui-
gends. Grappig, maar ook op het
randje van gevaarlijk. Arnoud is-in
eerste aanleg een botte bankier;(De
Jong heeft precies de goede, -akelige
lachjes en’ het jargon); ‘maar raakt
gaandeweg toch’ wel'in de ban‘van
zijn hulp - niet.in de laatste plaat
omdat die hem fijne pijnstillers fo
dient. Lucasisin eigen land nam.
apotheker, b :
~ Beiden zijn zich'er op een heel ¢i-
gen'mani_er:«va'ﬁ-bewus"t‘;m'z'ékérez\in

een spel te-spelen, waarbij Z€& ETVOOr

dan; blijft tot op

Karin Veraart

Liever ‘De hulp’ in theater dan ‘Bang’ in raadszaal

Theater

‘Bang’ door de Veenfabriek. Regie:
Paul Koek. Tournee t/m 2-2-2012. Inl.:
www.veenfabriek.nl /| ‘De hulp’ van
Maria Goos, Bellevue-lunchtheater in
Amsterdam t/m 27-11. Tournee (avond-
vullend) 15-12/18-3-2012. Inl.:
www.theaterbellevue.nl

-_— .
Geloven we nog in de samenleving?
Met dit thema, en onder de tite]
‘Bang’, strijkt muziektheatergezel-
schap de Veenfabriek dit seizoen
neer in stedelijke gemeenteraadsza-
len. Niet voor een politiek debat,
maar om burgerlijke gevoelens van
angst en onbehagen te koppelen

aan de locatie, waar de politiek ge-
acht wordt uit die onvrede een uit-
weg te vinden.Geen plek waar veel
burgers vaak komen. Mooie vondst
daarom om het publiek welkom te
laten heten door een bode - bood-
schapper en tussenpersoon van
oudsher - die lekker klungelig uit-
legt hoe hij/het functioneert.

Een geestig begin, dat associaties
Oproept met de stagiair in ‘Rainer
Maria’ van De Warme Winkel, een
groep waar de Veenfabriek wel mee
samenwerkt. Musicus John van Oo-
strum trekt die boderol intrigerend
door in muzikale voetnoten bij de
volgende dialogen.Ondanks die ar-
tistieke draad zakt de voorstelling

echter, meteen na de intro, volledig
in elkaar. Het zorgelijke gemopper
van een ouder echtpaar en het zelf
ingenomen pleidooi van een stel
miljonairs mogen, ook ten opzichte
van elkaar, confronterend bedoeld
zijn, het cliché overstijgen zij niet.
En de teksten van een telkens tus-
sendoor opduikende inspreekster
blijven te vaag dichterlijk om je als
toehoorder te betrekken.

Buiten de tekst (Gerardjan Rijnders,
Rob de Graaf, Arjen Duinker) en het
spel (een erg karikaturaal acterende
Lizzy Timmers tegenover een meer
herkenbare Reinout Bussemaker) is
‘het belangrijkste bezwaar van de
voorstelling niettemin de locatie.

Op geen enkele wijze wordt een
overtuigend, laat staan dwingend, *
verband gelegd tussen ‘Bang’ en de
raadszaal. En als ik naar zo'n buite-
nissige plek wordt gedirigeerd, wil
ik ter plekke domweg snappen en
voelen waarom. Geef mij dan maar
liever een gewone zaal, waar spelers
niet op een podiumpje hoeven te
klimmen om zichtbaar te zijn, maar
Wwaar een weldoordacht stuk het pu-
bliek de ruimte geeft met zijn ver-
beelding zelf verbanden te leggen.
Geef mij dan maar ‘De hulp’, een
stuk van Maria Goos, waarin een on-
verwacht treffen tussen een geslaag-
de bankier en een Poolse hulp in de
huishouding zorgt voor een bijzon-

dere kijk op de wereld van het geld.
‘De Hulp® wordt gepresenteerd als
£€n reconstructie, voor publiek én
personages zelf, van hoe een onge-
lijkwaardige relatie in een welhaast
belangenloze dreigde te raken. Met
vaart en prettig zwarte humor sleu-
ren Goos, de gedreven bankier van
Michiel de Jong en de verrukkelijke
Pool van Sieger Sioot je naar de na-
vrante notie hoezeer elk handelen
gestuurd wordt door eigenbelang,
Dat is de lach even wegslikken, zo-
als dat behoort in een ware black
comedy. De financiéle crisis krijgr
hier meer gezicht dan de sores van
de burger in de raadszaal.

Hanny Alkema



